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◆資格
占星術アロマコーディネーター
アロマテラピー検定 1級
◆著書 ( 共著 )
「健康幸福大百科」
あなたの自然治癒力を開花させる魔法

▲「参考資料を広げて、ホロスコープを読んだり、　
　レッスン準備をしています」

ロゴは、ハートと月が
モチーフ。今、この瞬
間を生きることに感
謝して幸福に過ごせ
るように、と思いを込
めて『Present Time』
と命名しました。

取材・掲載ご希望の方は事務局まで御連絡ください。　　取材・文 ／ 渡辺里佳　　協力 ／ 株式会社 湘南社　http://shonansya.com

　「占星術アロマコーディネーター」として活躍する
橋本早記(さき)さん。大学卒業後、IT企業に勤務します
が、アナフィラキシーショックによる呼吸困難や原因
不明の歩行困難と難聴を経験。「西洋医学のあらゆる
治療でも効果が得られず、医師からは生涯治らないだ
ろうと言われました。せめて30歳までは生きたいと思
いました」とつらい過去を振り返ります。
　その後、自分自身を深く知るための模索過程で、東
洋医学、アロマ、占星術と出合います。そこで、「世の中
には科学では証明しきれない事象が無数にあること
がわかったんです。人間や自然の持つ未知の力こそ、
潜在的な魅力や才能を引出すということを、私自身、身
をもって体感しました」。

　自分に合う自然療法を取り入れ、継続することで、心
身ともに元気になった橋本さん。現在は、OLの傍ら、藤
沢市片瀬の自宅や鎌倉の古民家で、『アロマリーディ
ング占星術』『ラッキーアロマでファミリーケア　香り
レッスン』など幅広く活動。潜在意識を引き出すアロマ
と、生まれもった才能を記す占星術の両方を用いたカ
ウンセリングやワークショップを通して、みなさんの心
と身体のバランスを整え、各々が持つ魅力や才能を導
きだしています。
　「人生をより豊かにするためのお手伝いをするのが
私の役割。今後は中医学も含めたオリジナルメニュー
を提供し、一人でも多くの人に元気とハッピーをお届け
したいと思っています！」

▲アロマと占星術の組み合わせで、「自分の本質」や
　「自分らしさ」、「生きる目的」が明確に。

鎌倉生まれ、湘南
育ちの橋本早記
さん。「好きな香
りはローズ、ジャ
スミン、レモン
マートルです」

▲

占星術＆アロマで自身の魅力や才能を引き出すお手伝い♡

ペパーミント、レモン、
ラベンダー、ローズ…、
何種類もあるアロマ。

▲

「アロマは潜在意識を引き出す
ツールです。お客様から元気に
なったとご報告を頂くのは本当
にうれしいです！」

▲

▲

占星術アロマコーディネーター　橋本早記さん

おじゃましましたおじゃましました
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会員訪問

自然療法の継続で
体調が整い

リラックス効果が
得られます♡
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藤沢法人会は
e-Taxを推進しています！


