
医療百話医療百話

　心臓外科で手術を受ける患者さんというと、「胸が痛くて叫ん
でいる」、「息が苦しくてゼエゼエ言っている」そんなイメージか
もしれません。そのような方もおりますが、症状が軽い方や、ほ
とんど症状がない方でも心臓大動脈手術が必要な方がいらっ
しゃいます。
　さらに「こんな身近な症状が、心臓大動脈の病気が原因だっ
たの？」と思うようなことから診断がつき、手術へつながること
があります。
　早期に病気を見つけることは、心臓大動脈手術を安全に終わ
らせる「第一歩」です。

　心臓外科の病気は、よくある病気から他診療科の検査で偶然
見つかることが多くあります。
●咳・息切れ
　➡喘息かな？と内科を受診したら、「心臓弁膜症」だった。
●発熱と貧血
　➡精査をしたら、「感染性心内膜炎」が原因だった。

●糖尿病、高血圧の方
　➡久しぶりに全身の検査をしたら、「冠動脈の狭窄」が見つ
　　かった。
●腰痛
　➡急に腰が痛くなり整形外科を受診したら、「大動脈解離」が
　　見つかった。
●脳梗塞
　➡原因を調べたら、「不整脈」があり、心臓の中に血栓が見つ
　　かった。
●声のかすれ
　➡耳鼻科で相談したら、胸の「大動脈瘤」が神経を圧迫して
　　いた。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など
 
　

　当院は湘南エリアの中核病院として、大動脈疾患・弁膜症・冠
動脈疾患など、あらゆる領域で安全かつ確実な手術を目標に
日々診療を行っています。
　もし気になる症状があるときは、まずはかかりつけ医の先生
に相談しましょう。必要に応じて、心臓血管外科にご紹介いただ
き診療を行います。

湘南藤沢徳洲会病院　
心臓血管外科　部長
服部　滋

実は身近にある「心臓外科の病気」

口座振替契約の皆さまへ
　令和8年度上期（令和8年4月1日～令和8年9月30日）
の会費をご指定の口座から振替させていただきますので、
振替日に不足が生じないようご協力をお願いいたします。
　また、平成28年度上期より郵送によるお知らせは省略
し、本誌でのご案内とさせていただいております。
　尚、領収証につきましては、通帳などの摘要欄の引き落
とし表示に代えさせていただきます。
※領収証が必要な場合、事務局までご連絡ください。

■引落日：令和８年５月１５日(金)

口座振替契約をされていない皆さまへ
　６月上旬に振込用紙を郵送いたします。　法人会費の
納入は口座振替が便利です！ご協力ください。

令和８年度上期分
法人会費口座振替のお知らせ
令和８年度上期分
法人会費口座振替のお知らせ

　300万円以下
1,000万円以下
3,000万円以下
5,000万円以下
5,000万円超
特別会員（同一代表者及びこれに準ずる代表者の法人）
法人会活動に賛同される個人又は個人事業者

正会員

賛助会員

800円
1,300円
1,800円
2,400円
3,000円
100円
500円

区分 月額資本金

お問い合わせは（公社）藤沢法人会 事務局・０４６６－２２－６４４４

会報誌面広告掲載並びにチラシ広告同封サービスのご案内
　藤沢法人会では会報誌
『しおかぜ』を年６回（奇数
月）発行しており、会報誌
面広告の他に、会報誌発
送の際のチラシ広告同封
サービスを行っています。
企業ＰＲや各種イベント・
セミナー案内等、販売促進
に是非ご活用ください。

●会報誌面広告の掲載は
カラー全面　（裏表紙）

カラー全面　（中　頁）

カラー半面　（中　頁）

カラー1/3面 （中　頁）

カラー1/4面 （中　頁）

→30,000円
→20,000円
→10,000円
→5,000円
→3,000円

金額はすべて税込み。完全版下原稿でご入稿ください。

●チラシ広告同封サービスは、
　A4サイズ1枚10円（税込）
※同封枚数分を藤沢法人会にお持ち込みください。
※配達エリアを藤沢市・茅ヶ崎市・寒川町に分けることも可
能ですが、指定がない場合は全域(約3200件)となります。

会報誌面広告とチラシ広告同封サービスの申込等に関する
お問い合わせは事務局木村まで。

電話 0466（22）6444

取材・掲載ご希望の方は事務局まで御連絡ください。 　取材・文 ／ 渡辺里佳　　協力 ／ 株式会社 湘南社　https://shonansya.com/

　江ノ電通り、龍口寺横に構える、1828年創業の「上州
屋」さん。江戸時代から続く老舗和菓子店ですが、2025
年8月にリニューアルオープン。江の島エリアの新し
い顔として生まれ変わりました。「店内は、江ノ電の車
両カラーのグリーンとクリーム色を使い、ロゴやパッ
ケージを刷新しました」。そう語るのは、蔵前の和菓子
店で3年間の修行を積んだのち、「上州屋」を継承した
8代目店主の新倉功蔵さん。
　愛され続けてきたこれまでの伝統的な和菓子を守る
一方で、新感覚の和菓子や、地域にちなんだ商品、贈答
用や観光客を意識した商品を開発し、新たなライン
ナップに加わりました。
　新登場の「あんバターライト」は、新倉さんが修行時代
に大好きだったお菓子「ソフトバター」をベースに開発
されたもの。「江のコロ」も、腰越の電車通りを盛り上げ
たいという8代目の思いが込められた新商品。抹茶和三

盆と和三盆の素朴な味わいを生かした味わい深いクッ
キーです。パッケージが可愛く、お土産にもぴったり。
　何よりの強みが「自家製あん」。多くの和菓子店が製
餡所(あんこ屋)から餡を仕入れる中、「上州屋」さんは、
北海道から豆を仕入れ、店内奥の工房で、あんを炊き上
げ、外注では出せない独自の味を守り続けています。
　「２年後に創業200周年という節目を迎えますので、
地域活性化への貢献と伝統の革新を目指し、これから
もお客様に喜んでいただける商品を作り続けてまいり
ます」と意欲を見せる８代目、新倉店主。
　店内には、串だんごや豆大福・すあまなどの生菓子、
最中や栗饅頭・どら焼き、季節の御菓子や洋菓子に近い
商品も並びますが、ほかに、御赤飯・紅白饅頭(青白饅
頭)・のし餅・お誕生餅も提供しています。バラエティに
富んだ品揃えが魅力の上州屋さん。取材中も、地元の常
連客や観光客が次々に訪れていました。

▶日蓮上人龍口法難の故
　事にならった「難除け
　ぼたもち」。漉し餡に求
　肥餅の一口サイズ。

◀和洋折衷のお菓子
　「アンバターライト」。

江戸時代から続く老舗和菓子店。こだわりは「自家製こしあん」

▲８代目が考案した江ノ電通りを
　モチーフにした「江のコロ」 ▲これまでのイメージを残しつつ、外観も看板も一新しました。

▲「片瀬まんじゅう」は、酒まん
　じゅうと茶まんじゅうの２種。

藤沢市片瀬海岸 1-5-3
江ノ電 江ノ島駅 徒歩 3分、
湘南モノレール 湘南江の島駅 徒歩 3分
TEL 0466-22-4055
営業時間　9：30～ 18：00　定休日 水曜
https://jyoushuuya.wixsite.com/wagashi
公式 SNS　Instagram

上州屋

龍口寺門前和菓子処「上州屋」さん
おじゃましましたおじゃましました
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